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OZGE ILKOKULU

OCAK AYI! YEMEK LISTESI

(30 ARALIK - 3 OCAK)

TARIH / GUN KAHVALTI M o6 vevesi ﬁ IKINDI
PATATESLI OMLET
BEYAZ PEYNIR KURU FASULYE YEMEGiI
30 ARALIK 2024 ZEYTIN PIRING PILAVI ACHA
PAZARTESI HAVUC TURSU SUT
sUT MEYVE
SIMIT
KASAR PEYNIR
31 AR:}{: 2024 s'ZEYTiN silBYZI‘E'Lglfl) F;iB[?ESI MEY\/E
TAHIN-PEKMEZ SALATA CEVIZ
HAVUG AYRAN
ADACAYI
1 0OCAK 2025 1 1 1
CARSAMBA TATIL TATIL TATIL
YAGDA YUMURTA
2 OCAK 2025 i ORMAN KE.BABl KURU KAYISI
PERSEMBE KREM PEYNIR BULGUR PILAVI CEViZ
ZEYTIN SALATA
HAVUC MEYVE
FIRIN PATATES
BEYAZ PEYNIR SEBZELi TAVUK YEMEGi i
3 OCAK 2025 TEREYAG-BAL ERi STE SIMIT
CUMA - ) . AYRAN
ZEYTIN YESIL MERCIMEK SALATA

HAVUC
suT

AYRAN

0000

ozgekoleji
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OZGE ILKOKULU

OCAK AYI! YEMEK LISTESI

(6 -10 OCAK)
TARIH / GUN KAHVALTI M o6 vevesi 3 IKINDI
OMLET
BEYAZ PEYNIR
6 OCAK 2025 e PATATES MUSAKKA ACMA
PAZARTESI HAVUC BULGUR PILAVI sUT
TAHIN-PEKMEZ FAVLS TARATOR
suT
SIMIT
KASAR PEYNIR TARHANA CORBA -
70CAK 2025 ZEYTIN KARNABAHAR YEMEGI KURL) B2
TEREYAG-BAL YOGURTLU MAKARNA Gl
HAVUG PUDING
IHLAMUR CAYI
KASARLI YUMURTA SEHRIVE CORBASI
8 OCAK 2025 ZEYTIN GITIR TAVUK MINi EV PiZZASI
GARSAMBA HAVUC PATATES PURESI
TEREYAG-BAL Eaplle
ST AYRAN
MENEMEN
BEYAZ PEYNIR ETLI NOHUT YEMEGI
A ZEYTIN PIRINC PiLAVI S Ve
HAVUC TURSU CEViZ
TAHIN-PEKMEZ AYRAN
ADAGAY]
HYUMURTA
KASAR PEYNIR MERCIMEK CORBASI SIMIT
fie v ZEYTIN FIRIN MAKARNA N
HAVUC SALATA
TEREYAG-BAL MEYVE
suT

0000

ozgekoleji
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OZGE ILKOKULU

OCAK AYI YEMEK LISTESI
(13 - 17 OCAK)

TARiH/GUN KAHVALTI ‘ OGLE YEMEGI 3 iKiNDI

COKELEKLi OMLET

BEYAZ PEYNIR BARBUNYA PILAKI

13 OCAK 2025 ZEYTIN PIRING PILAVI AGMA
PAZARTESi HAVUC SALATA sUT
- AYRAN
SUT
SiMIT :
KASAR PEYNIR il
14 OCAK 2025 ZEYTIN SAL,SATA MEYVE
SALI TAHIN-PEKMEZ e CEVIZ
HAVUC

KUSBURNU CAYI

MENEMEN .
15 OCAK 2025 BEYAZ PEYNIR MERCIMEK CORBA KAKAOLU KEK
GARSAMBA ZEYTIN ZEYTINYAGLI PIRASA
HAVUC SPAGETTI
TEREYAG-BAL REVANI
SUT
YAGDA YUMURTA
KREM PEYNIR i 2
16 OCAK 2025 ZEYTIN ETLIBSEéIBL;/ Ei\[ih\;llEGl KURU KAYISI
PERSEMBE HAVU : CEViz
¢ HAYDARI
IHLAMUR GAYI MEYVE
FIRIN PATATES
KASAR PEYNIRi TAVUK SUYU CORBA o
17 OCAK 2025 ZEYTIN TAVUKLU PILAV SIMIT
CUMA TAHIN-PEKMEZ SALATA AYRAN

sUT AYRAN

0000

ozgekoleji



